REGOLAMENTO DI REGATA

REGATA REGIONALE di PADOVA
Canale Scaricatore - Padova, domenica 8 maggio 2016

1. ORGANIGRAMMA COL (Norma 46 Cdg)

1 Presidente Sandro Frisiero 335 7299783
2 | Segretario Giovanni Parnigotto 338 8538639
3 | Resp.le Organizzativo Sandro Frisiero 335 7299783
Resp.le Sicurezza, mezzi ,
4 hautici, comunicazioni Matteo Finesso 349 0586947
5 Requnsablle Samtano e Matteo Finesso
servizio salvataggio
6 Resp.le Parco barche, ,
pontili e campo di gara  Matteo Finesso
7 | Comunicazione e media | Duilio Stigher
8 | Presidente di giuria a cura della CDA
2. INDICAZIONI SEDE DI GARA:
Il campo di gara e il Canale Scaricatore nel tratto compreso tra il Ponte del
Bassanello e quello di Voltabarozzo, con partenza in prossimita del Ponte del
Bassanello. L'indirizzo di riferimento € Lungargine Codotto e Maronese, 2.
PER CHI VIENE DA VENEZIA IN AUTOSTRADA A4: Uscita Padova Est e prendere
la tangenziale in direzione PadovaEst/Padova Centro. Mantenere la sinistra al bivio
e sequire le indicazioni per Piove di Sacco/Chioggia/ Bovolenta/Rovigo, Conselve
ed entrare in SR 308.
Proseguire fino all'uscita 11 in direzione Padova, imboccare via Pietro Bembo in
direzione del Centro. Proseguire fino al Ponte 4 Matrtiri, passato il Ponte si svolta a
destra in via Codotto e Maronese.
PER CHI VIENE DA VERONA IN AUTOSTRADA A4: uscita Padova Ovest in
direzione Padova e prendere la tangenziale SR47 in direzione Bologna. Dopo
l'uscita 8 proseguire e imboccare la deviazione per Chioggia e continuare fino
all'uscita 11. Uscire in direzione Padova, alla rotonda girare a sinistra e imboccare
via Pietro Bembo in direzione di Padova, proseguire fino al Ponte 4 Martiri, passato
il Ponte girare a destra.
3. PARCHEGGI E PARCO IMBARCAZIONI, | carrelli porta imbarcazioni possono

essere parcheggiati sul ciglio destro della sommita arginale subito dopo la sbarra
che limita 'accesso alla seconda parte del Lungargine Codotto e Maronese, mentre
pulmini ed eventuali altri automezzi dei famigliari devono essere parcheggiati o sul
ciglio sinistro della sommita arginale prima del monumento oppure nell’area in basso
a sinistra dell’argine. In prossimita dell'area di parcheggio saranno installati due
bagni chimici.



10.

POSTAZIONE PESO:
In prossimita della zona di arrivo, in corrispondenza del podio in cemento.

PONTILI DI IMBARCO E SBARCO

Saranno installati in prossimita dell’area di parcheggio imbarcazioni. Gli equipaggi
che devono portarsi alla zona di partenza dai pontili di imbarco e/o devono risalire ai
pontili di sbarco dopo la gara devono risalire il percorso sulla sponda idraulica di
sinistra (vd. Norme di circolazione allegate).

ALLENAMENTI:
NON PREVISTI

CONSIGLIO DI REGATA:
Presso la zona di arrivo, evidenziata dal Gran Pavese, all'interno della tenda
riservata alla Giuria.

SICUREZZA e ASSISTENZA (Norme da 61 a 65):
Sono previsti mezzi di soccorso in acqua, con relativo personale sanitario, ogni 750
metri di gara. Ambulanza e medico a terra in prossimita della zona di arrivo.

PREMIAZIONI:
In barca, al termine di ogni gara, con attracco al pontile in prossimita della zona di
arrivo.

SEQUENZA GARE: inizio gare ore 9.00 partenze alternate ogni 5 e 10 minuti.
Per le gare del Singolo e Doppio Cadetti M/F sara considerato Camp ione
Regionale I'equipaggio che avra effettuato il migli or tempo .

In caso di gare annullate la sequenza potra subire modifiche che verranno segnalate
al piu presto alle societa interessate.

Garan.1 1x junior femminile distanza 2.000 metri
Garan. 2 1x junior maschile distanza 2.000 metri
Garan. 3 2x ragazzi maschile distanza 2.000 metri
Garan. 4 1x senior maschile distanza 2.000 metri
Garan.5 2- senior maschile distanza 2.000 metri
Garan. 6 4- junior maschile distanza 2.000 metri
Garan.7 1x pesi leggeri femminile distanza 2.000 metri
Garan. 8 4x junior femminile distanza 2.000 metri
Garan. 9 2x pesi leggeri maschile distanza 2.000 metri
Garan. 10 1x esordienti femminile distanza 2.000 metri
Garan. 11 4x master maschile distanza 1.000 metri
Garan. 12 720 allievo B1 maschile distanza 1.000 metri
Garan. 12 720 allievo B1 femminile distanza 1.000 metri

Garan.
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720 allievo B2 maschile

distanza 1.000 metri
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720 allievo B2 femminile
2x allievo B2 maschile

1x master maschile

2x cadetti femminile (camp.)
1x cadetti femminile (camp.)
720 allievo C femminile
720 allievo C maschile

4x senior maschile

2x junior maschile

2x senior femminile

1x ragazzi maschile

2- junior maschile

1x esordienti maschile

1x ragazzi femminile

4- senior maschile

2X junior femminile
2-ragazzi maschile

4x senior femminile

4x cadetti maschile

2x allievo C maschile

2x allievo C femminile

720 cadetti femminile

720 cadetti maschile

1x cadetti maschile (camp.)
2x cadetti maschile (camp.)
4x ragazzi maschile

2x senior maschile

1x pesi leggeri maschile
1x senior femminile

2x ragazzi femminile

2x pesi leggeri femminile
8+ senior maschile

2x esordienti maschile

4x junior maschile

2x master maschile
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11. PESO PESI LEGGERI:
il peso massimo per atleta e di: 73,0 Kg per gli uomini e 59,5 Kg per le donne; il
peso medio dell'equipaggio e di 71,5 Kg per gli uomini e 58,2 Kg. per le donne
(avviso n. 103/2015)

ALLEGATI:

- Planimetria del Campo di gara (Norme 42, 43, 44 e 63);
- Norme di circolazione

Il presente Regolamento di regata € parte integrant e del Bando approvato dalla
FIC in data 09/03/2016.

Il Presidente del COL
Sandro Frisiero



