FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO

TOSCANA COM. REG. FIC
BANDO DI REGATA
Memorial Bolognesi - (Trofeo CONI)
PISA - PISA ARNO Domenica 28 Maggio 2023

Gara velocita e distanza 500-1000-1500-2000

1. Comitato organizzatore locale (COL)
A.S. D. GR.SP. "MARINO BILLI-SAVERIO MASI" VVF

2. Validita gare classifiche nazionali
Non valide: Allievi A, Allievi B1, Allievi B2, Allievi C, Cadetti, Master

3. Ambito territoriale

Aperta agli atleti della regione.

4. Programma gare

Come da regolamento di regata su campo a 5 corsie. Partenze non ancorate.

5. Iscrizioni

Online su http://www.canottaggio.net entro Lunedi' 22 Maggio, le variazioni sono effettuabili entro le ore 24:00

di Lunedi' 22 Maggio, con pubblicazione statistica sul sito http://www.canottaggio.org e su

http://canottaggioservice.canottaggio.net, e che costituira avviso per unici iscritti (esclusa la cat. Para Rowing).
Le iscrizioni di equipaggi composti da vogatori Para Rowing 'PR3' alle categorie d'eta di appartenenza, devono

essere effettuate all'indirizzo email comitato.toscana@canottaggio.org.

6. Tassa d'iscrizione

Come da regolamento di regata per iscritto/gara da versare:
- con bonifico bancario intestato a: A.S. D. GR.SP. "MARINO BILLI-SAVERIO MASI", BANCA BANCO BPM -
PIAZZA TONIOLO Pisa BIC/SWIFT BAPPIT22XXX IBAN IT83R0503414022000000003075, registrando
l'avvenuto versamento entro le ore 23:59 del 26/05/2023 in www.canottaggio.net nella funzione
"PAGAMENTO ISCRIZIONI".

- in sede di Accredito presentando copia del bonifico bancario alla Segreteria COL.

Ritiri e sostituzioni scritte in accredito o all'indirizzo comitato.toscana@canottaggio.org, verificandone
telefonicamente la ricezione al tel. .

7. Accredito
Presso Sede della societa Domenica 28 Maggio, dalle 08:15 alle 09:30.
8. Premi

Medaglie di 1°, 2° e 3° grado ai primi tre classificati di ogni categoria. Ulteriori premi saranno comunicati sul
sito http://www.canottaggio.org o in sede di accreditamento.

9. Cronometraggio
A cura del COL
10. Disposizioni generali

Per quanto non contemplato nel presente bando valgono le disposizioni del Regolamento di regata allegato,
del Codice di gara e normative connesse.

COMITATO ORGANIZZATORE LOCALE COMITATO REGIONALE FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO
Il Segretario Bianchi Susanna Il Segretario Mancini Giovanni Il Segretario Generale Maurizio Leone
Il Presidente Simoncini Alessandro Il Presidente Di Lauro Giuseppina Annall Presidente Giuseppe Abbagnale

Il bando e stato approvato dalla FIC il 05/05/2023




REGOLAMENTO DI REGATA
Memorial Bolognesi - (Trofeo CONI)

PISA - PISA ARNO Domenica 28 Maggio 2023
1. Organigramma COL (Norma 46 Cdg)

Funzione Nome e Cognome Cellulare
1 | Presidente Simoncini Alessandro 3421022582
2 | Segretario Bianchi Susanna 3421022582
3 |Resp.le Organizzativo Bellani Massimo 3386032069
4 |Resp.le Sicurezza, Mezzi Nautici, Comunicazioni Simoncini Alessandro 3421022582
5 |Responsabile Sanitario Sicurani Sasha 3421022582
6 |Resp.le Parco Barche, Pontili E Campo Di Gara Simoncini Alessandro 3421022582
7 [Comunicazione E Media Tonini Simone 3421022582
| |Presidente di giuria A curadella CDA

2. Indicazioni sede di gara
c/o sede dei VVF Billi - Lungarno Guadalongo, 7

w

. Parcheggi, parco imbarcazioni
Come da planimetria campo di gara in allegato.

4. Postazione peso
Non previsto.
5. Pontili di imbarco e sbharco
Come da planimetria campo di gara in allegato.

6. Allenamenti
Non previsti.

~

. Consiglio di regata

Sede della societa.

8. Sicurezza e assistenza (norme da 61 a 65)
Servizio assicurato dal comitato organizzatore locale (COL).

9. Premiazioni

A fine manifestazione.

10. Programma e sequenza gare

Inizio gare ore 10:10. Non sono previsti handicap per le partenze delle gare master, se presenti.
In caso di gare annullate la sequenza potra subire modifiche che verranno segnalate al piu presto ai club
coinvolti.



Valida
Categoria Tassa | classifica
N° [ Giorno | Specialita Sesso | Distanza | iscrizione | nazionale Progressione Corsie
1 1 2X CD (0] 500 6,00 N Serie Finali Dirette 2
2 1 7,20 AC F 250 6,00 N Serie Finali Dirette 5
3 1 7,20 AC M 250 6,00 N Serie Finali Dirette 5
4 1 7,20 CD F 250 6,00 N Serie Finali Dirette 5
5 1 7,20 CD M 250 6,00 N Serie Finali Dirette 5
6 1 1X VT F 250 6,00 N Serie Finali Dirette 5
7 1 1X VT M 250 6,00 N Serie Finali Dirette 5
8 1 7,20 AL F 250 6,00 N Serie Finali Dirette 5
9 1 7,20 AL M 250 6,00 N Serie Finali Dirette 5
10 1 7,20 AB1 F 250 6,00 N Serie Finali Dirette 5
11 1 7,20 AB2 F 250 6,00 N Serie Finali Dirette 5
12 1 7,20 AB1 M 250 6,00 N Serie Finali Dirette 5
13 1 7,20 AB2 M 250 6,00 N Serie Finali Dirette 5
11. Allegati

- Planimetria campo di gara

Il presidente del COL Simoncini Alessandro

Il presente Regolamento di regata € parte integrante del Bando approvato dalla FIC in data 05/05/2023




Pisa 28 maggio 2023

Memorial Bolognesi

attribuzione dei punteggi per atleta/gara

1° 8 punti
gare a serie di finali 2° 6 punti
3° 4 punti
4° 2 punti
5° 1 punto
(trofeo CONI) 1° 8 punti
classifica gare a tempo finoa4 2° 6 punti
{ partecipanti |3° 4 punti
4° 2 punti
1° 10 punti
da5a8 ° 8 punt!
i i 6 punti
partecipanti |, 4 punti
Dal 5° all' 8° |2 punti
1° 12 punti
2° 10 punti
oltre 8 3° 8 punti
partecipanti |4° 6 punti
Dal 5° all' 8° |2 punti
dal 9° in poi |1 punto




BANDO
MANIFESTAZIONE PROMOZIONALE DI CANOTTAGGIO/CORSA

Trofeo CONI 2023
Luogo Pisa 28 maggio 2023

1. INVITO

il Comitato Regionale FICToscana, in collaborazione con A.s.D. Gr.sp. "Marino Billi-Saverio
Masi" Vvf organizza una manifestazione promozionale di Canottaggio/Corsa — Trofeo
Coni - riservata agli Allievi B2, Allievi C e Cadetti in categoria unica (nati rispettivamente
nel 2009-2010-2011) M/F della Regione Toscana.

2. MODALITA’ DI GARA:

La competizione prevede per ciascun equipaggio misto (per equipaggio misto si intende
una squadra formata da un atleta maschile ed un’atleta femminile anche appartenenti a
societa diverse) tre prove:

» Percorso in linea retta con partenza ed arrivo coincidenti e lunghezza totale di 500 metri,
con giro di boa a meta percorso (250 metri) dove si effettuera una virata di 180° (in modo
uguale se da destra o sinistra della boa).

» Prova cronometrata di 500 metri sul remoergometro con “drag factor” libero. Ogni atleta
femmina ed ogni atleta maschio che compone la squadra percorreranno (entrambi con
partenza da fermo) un totale di 250 metri ciascuno e poi si effettuera la somma dei tempi
realizzati da ciascun staffettista per definire il tempo della squadra.

» Prova ad inseguimento a staffetta con partenza secondo i distacchi (arrotondati al secondo
per difetto) cumulati nelle due prove precedenti (barca + remoergometro). La squadra che
ha realizzato il miglior tempo sulle prime due prove partira per prima con il primo staffettista
(libero se femmina o maschio) e via via le altre squadre in base ai distacchi cumulati. Ogni
staffettista percorrera 500 metri su percorso possibilmente sterrato. E’ data liberta al C.O.
di far effettuare ad entrambi i staffettisti lo stesso percorso di 500 metri o prevedere un
percorso complessivo di 1.000 metri con passaggio di testimone (tocco di mano) a meta
percorso.

Un grafico del tracciato con tutti gli elementi di rilevamento sara affisso presso la zona di
alaggio imbarcazioni e sara inserito nei programmi di regata.

La prova al remoergometro sara effettuata presso la sede della A.s.D. Gr.sp. "Marino Billi-
Saverio Masi" VVf sita in L.no Guadalongo n.7 in Pisa, e la prova di corsa sara effettuata nelle
immediate adiacenze su tracciato piano asfaltato.

FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO
Viale Tiziano, 74 ¢ 00196 Roma - ltalia e Tel. +39.06.8797.4819 e Fax +39.06.8797.4830 e segreteria@canottaggio.org
C.F. 05267450582 ¢ P.IVA 01382091005

www.canottaggio.org



FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO

PROGRAMMA DELLA MANIFESTAZIONE

A conclusione delle tre prove verra stilata una classifica generale di tutte le squadre
partecipanti e le prime due squadre (4 atleti) formeranno la squadra regionale che accede di
diritto alla Fase Nazionale. Non sono ammessi ex-aequo, nel caso prevarra la squadra la cui
somma delle eta degli appartenenti all’equipaggio risulti inferiore, in caso di ulteriore parita si
procedera ad un sorteggio.

Il giorno 28/05/2023, dalle ore 08:15 alle ore 09:30 controllo e verifica dei documenti presso
la sede della A.s.D. Gr.sp. "Marino Billi-Saverio Masi" Vvf sita in L.no Guadalongo n.7 in Pisa.

Ore10:15 inizio gare in barca con partenze ogni 10 minuti.
A seguire si svolgeranno le prove al remoergometro.
A seguire la prova ad inseguimento di corsa.

CAPACITA E LIMITI DI PARTECIPAZIONE

Possono partecipare gli atleti tesserati per le Societa e gli Enti affiliati alla FIC per I'anno in
corso rientranti nelle categorie previste nellinvito.

ISCRIZIONI

Il termine di chiusura delle iscrizioni & fissato per le ore 23:59 del 22/05/2023
Dovranno essere effettuate a mezzo e-mail comitato.toscana@canottaggio.org
Per comunicazioni e-mail comitato.toscana@canottaggio.org

Non é previsto il pagamento della tassa di iscrizione

COMITATO DELLE REGATE

Il Comitato delle Regate si riunira il 23/05/2023 alle ore 10:00 presso la sede del Comitato
Regionale FIC Toscana per la verifica delle iscrizioni e per I'elaborazione del programma di
gara.

ACCREDITAMENTO - CONSIGLIO DELLE REGATE

L’accreditamento delle Societa sara effettuato dalle ore 08:15 alle ore 09:30 di domenica
28/05/2023 presso la sede della A.s.D. Gr.sp. "Marino Billi-Saverio Masi" Vvf sita in L.no
Guadalongo n.7 in Pisa.

Un Giudice Arbitro ed un incaricato della Segreteria Gare provvederanno alla convalida delle
iscrizioni con verifica dei ritiri, delle eventuali sostituzioni e dell’eventuale controllo del
tesseramento.

Il Consiglio delle Regate non & previsto ma potra essere riunito, in caso di necessita, su
proposta del Presidente di Giuria.

PREMI
A cura del Comitato Regionale FIC Toscana.
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. . FEDERAZIONE
Federazione Sportiva SPORTIVA NAZIONALE
Paralimpica riconosciuta dal RICONOSCIUTA

DAL CONI

Comitato Italiano Paralimpico

Fondata a Torino
nel 1888
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FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO

DIVISA
Dovra corrispondere al modello depositato.

IMBARCAZIONI E REMI

Dovranno rispondere ai requisiti stabiliti dal Codice di Gara ed essere munite del numero di
corsia a cura della Societa o Ente partecipante.

Tutti i partecipanti, senza distinzione di categoria, dovranno utilizzare i remi “pala Macon”.

ASSISTENZA

| servizi di assistenza e soccorso sanitario, previsti per la manifestazione, inizieranno 15
minuti prima della prima gara e termineranno 15 minuti dopo la fine dell’ultima gara del
programma.

COLLEGAMENTO RADIO
| collegamenti radio saranno a cura dei radioamatori locali.

DISPOSIZIONI FINALI

Per quanto non contemplato nel presente bando valgono le disposizioni del Codice di Gara e
normative connesse.

IL COMITATO REGIONALE FIC
TOSCANA

FEDERAZIONE ITALIANA
CANOTTAGGIO

. . FEDERAZIONE
Federazione Sportiva SPORTIVA NAZIONALE
Paralimpica riconosciuta dal RICONOSCIUTA

DAL CONI

Comitato Italiano Paralimpico

data a Torino

v
nel 1888
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