FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO

TOSCANA COM. REG. FIC
BANDO DI REGATA
CAMPIONATO INDOOR ROWING
LIMITE SULL'ARNO - LIMITE indoor rowing 2022 Domenica 18 Dicembre 2022

Indoor
. Comitato organizzatore locale (COL)
CR TOSCANA in collaborazione con la SC Limite

. Validita gare classifiche nazionali

Non valide: Junior (U19), Para Rowing PR1, Para Rowing PR2, Para Rowing PR3, Para Rowing PR3 I,
Ragazzi (U17), Senior 23-39, Under 23 (19-20), Under 23 (21-22)

. Ambito territoriale
Aperta a tutti gli atleti.

. Programma gare

Come da regolamento di regata.

. Iscrizioni

Online su http://www.canottaggio.net entro Lunedi' 12 Dicembre, le variazioni sono effettuabili entro le ore
24:00 di Lunedi' 12 Dicembre, con pubblicazione statistica sul sito http://www.canottaggio.org e su
http://canottaggioservice.canottaggio.net, e che costituira avviso per unici iscritti (esclusa la cat. Para Rowing).
Le iscrizioni di equipaggi composti da vogatori Para Rowing 'PR3', fino al 50% dell'equipaggio, alle categorie
d'eta di appartenenza, devono essere effettuate all'indirizzo email info@canottaggio.net.

. Tassa d'iscrizione

Come da regolamento di regata per iscritto/gara da versare:
- con bonifico bancario intestato a: Federazione Italiana Canottaggio, BANCA BANCA NAZIONALE DEL
LAVORO BIC/SWIFT IBAN IT13R0100503309000000010110, registrando l'avvenuto versamento entro le ore
23:59 del 13/12/2022 in www.canottaggio.net nella funzione "PAGAMENTO ISCRIZIONI".
- in sede di Accredito presentando copia del bonifico bancario alla Segreteria COL.
Ritiri e sostituzioni scritte in accredito o all'indirizzo info@canottaggio.net, verificandone telefonicamente la
ricezione al tel. 335-443269.

. Accredito
Venerdi' 16 Dicembre, dalle 14:00 alle 16:00.

. Premi

Medaglie di 1°, 2° e 3° grado ai primi tre classificati di ogni categoria. Ulteriori premi saranno comunicati sul
sito http://www.canottaggio.org o in sede di accreditamento.

. Cronometraggio
A cura del COL
10. Disposizioni generali

Per quanto non contemplato nel presente bando valgono le disposizioni del Regolamento di regata allegato,
del Codice di gara e normative connesse.

COMITATO ORGANIZZATORE LOCALE COMITATO REGIONALE FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO

Il Segretario Cecchi Luca

Il Segretario

Il Segretario Generale Maurizio Leone

Il Presidente Busoni Filippo

Il Presidente Di Lauro Giuseppina Anng

1l Presidente Giuseppe Abbagnale

Il bando e stato approvato dalla FIC il 05/12/2022




REGOLAMENTO DI REGATA
CAMPIONATO INDOOR ROWING

LIMITE SULL'ARNO - LIMITE indoor rowing 2022 Domenica 18 Dicembre 2022

1. Organigramma COL (Norma 46 Cdg)

Funzione Nome e Cognome Cellulare
1 |Presidente Busoni Filippo 3356690333
2 | Segretario Cecchi Luca 3281394775
3 |Resp.le Organizzativo Toscani Francesco 3394088696
4 |Resp.le Sicurezza, Mezzi Nautici, Comunicazioni Cinelli Silvano 3337535330
5 |Responsabile Sanitario Corti David 3331149479
6 |Resp.le Parco Barche, Pontili E Campo Di Gara Pozzolini Mario 3342625239
7 [Comunicazione E Media Toscani Michele 3382992193

|Presidente di giuria

A cura della CDA

2. Indicazioni sede di gara

presso Societa Canottieri Limite - Piazza C. Battisti, 6 - 50050 CAPRAIA E LIMITE

3. Postazione peso
Sede della societa.

4. Allenamenti
Non previsti.

(€21

. Consiglio di regata
Non previsto.

6. Sicurezza e assistenza (norme da 61 a 65)

Servizio assicurato dal comitato organizzatore locale (COL).

7. Premiazioni

Dopo arrivo gara successiva.

(o]

. Programma e sequenza gare

Inizio gare ore 09:30. Le partenze per le gare master, se previsto, saranno date ad handicap in partenza

secondo le categorie di appartenenza.

In caso di gare annullate la sequenza potra subire modifiche che verranno segnalate al piu presto ai club

coinvolti.




Valida

Categoria Tassa | classifica Postazio
N° Specialita (Eta) Sesso | Distanza | iscrizione | nazionale Progressione ni
0 RE Ul7 (15-16) M 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE Ul7 (15-16) F 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE uU19 (17-18) M 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE U19 (17-18) F 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE U23-1 (19-20) M 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE U23-1 (19-20) F 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 REPL U23-1 (19-20) M 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 REPL U23-1 (19-20) F 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE U23-2 (21-22) M 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE U23-2 (21-22) F 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 REPL U23-2 (21-22) M 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 REPL U23-2 (21-22) F 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE 23-39 (23-39) M 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE 23-39 (23-39) F 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 REPL 23-39 (23-39) M 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 REPL 23-39 (23-39) F 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE PR1 (10-99) M 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE PR1 (10-99) F 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE PR2 (10-99) M 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE PR2 (10-99) F 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE PR3 (10-99) M 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE PR3 (10-99) F 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE PR3II (10-99) M 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE PRSIl (10-99) F 2000 10,00 N Remoergometro 99
9. Allegati

- Informazioni utili

Il presente Regolamento di regata € parte integrante del Bando approvato dalla FIC in data 05/12/2022

Il presidente del COL Busoni Filippo




FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO

TOSCANA COM. REG. FIC
BANDO DI REGATA
MEETING NAZIONALE INDOOR ROWING
LIMITE SULL'ARNO - LIMITE indoor rowing 2022 Domenica 18 Dicembre 2022

Indoor
. Comitato organizzatore locale (COL)
CR TOSCANA in collaborazione con la SC Limite

. Validita gare classifiche nazionali

Non valide: Allievi B1, Allievi B2, Allievi C, Cadetti, Master 40-44, Master 45-49, Master 50-54, Master 55-59,
Master 60-64, Master 65-69, Master 70+

. Ambito territoriale
Aperta a tutti gli atleti.

. Programma gare

Come da regolamento di regata.

. Iscrizioni

Online su http://www.canottaggio.net entro Lunedi' 12 Dicembre, le variazioni sono effettuabili entro le ore
24:00 di Lunedi' 12 Dicembre, con pubblicazione statistica sul sito http://www.canottaggio.org e su
http://canottaggioservice.canottaggio.net, e che costituira avviso per unici iscritti (esclusa la cat. Para Rowing).
Le iscrizioni di equipaggi composti da vogatori Para Rowing 'PR3', fino al 50% dell'equipaggio, alle categorie
d'eta di appartenenza, devono essere effettuate all'indirizzo email info@canottaggio.net.

. Tassa d'iscrizione

Come da regolamento di regata per iscritto/gara da versare:
- con bonifico bancario intestato a: Federazione Italiana Canottaggio, BANCA BANCA NAZIONALE DEL
LAVORO BIC/SWIFT IBAN IT13R0100503309000000010110, registrando l'avvenuto versamento entro le ore
23:59 del 13/12/2022 in www.canottaggio.net nella funzione "PAGAMENTO ISCRIZIONI".
- in sede di Accredito presentando copia del bonifico bancario alla Segreteria COL.
Ritiri e sostituzioni scritte in accredito o all'indirizzo info@canottaggio.net, verificandone telefonicamente la
ricezione al tel. 335-443269.

. Accredito
Venerdi' 16 Dicembre, dalle 14:00 alle 16:00.

. Premi

Medaglie di 1°, 2° e 3° grado ai primi tre classificati di ogni categoria. Ulteriori premi saranno comunicati sul
sito http://www.canottaggio.org o in sede di accreditamento.

. Cronometraggio
A cura del COL
10. Disposizioni generali

Per quanto non contemplato nel presente bando valgono le disposizioni del Regolamento di regata allegato,
del Codice di gara e normative connesse.

COMITATO ORGANIZZATORE LOCALE COMITATO REGIONALE FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO

Il Segretario Cecchi Luca

Il Segretario

Il Segretario Generale Maurizio Leone

Il Presidente Busoni Filippo

Il Presidente Di Lauro Giuseppina Anng

1l Presidente Giuseppe Abbagnale

Il bando e stato approvato dalla FIC il 05/12/2022




REGOLAMENTO DI REGATA
MEETING NAZIONALE INDOOR ROWING

LIMITE SULL'ARNO - LIMITE indoor rowing 2022 Domenica 18 Dicembre 2022

1. Organigramma COL (Norma 46 Cdg)

Funzione Nome e Cognome Cellulare
1 |Presidente Busoni Filippo 3356690333
2 | Segretario Cecchi Luca 3281394775
3 |Resp.le Organizzativo Toscani Francesco 3394088696
4 |Resp.le Sicurezza, Mezzi Nautici, Comunicazioni Cinelli Silvano 3337535330
5 |Responsabile Sanitario Corti David 3331149479
6 |Resp.le Parco Barche, Pontili E Campo Di Gara Pozzolini Mario 3342625239
7 [Comunicazione E Media Toscani Michele 3382992193

|Presidente di giuria

A cura della CDA

2. Indicazioni sede di gara

presso Societa Canottieri Limite - Piazza C. Battisti, 6 - 50050 CAPRAIA E LIMITE

3. Postazione peso
Sede della societa.

4. Allenamenti
Non previsti.

(€21

. Consiglio di regata
Non previsto.

6. Sicurezza e assistenza (norme da 61 a 65)

Servizio assicurato dal comitato organizzatore locale (COL).

7. Premiazioni

Dopo arrivo gara successiva.

(o]

. Programma e sequenza gare

Inizio gare ore 09:30. Le partenze per le gare master, se previsto, saranno date ad handicap in partenza

secondo le categorie di appartenenza.

In caso di gare annullate la sequenza potra subire modifiche che verranno segnalate al piu presto ai club

coinvolti.




Valida

Categoria Tassa | classifica Postazio
N° Specialita (Eta) Sesso | Distanza | iscrizione | nazionale Progressione ni
0 RE AB1 (11-11) M 1000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE AB1 (11-11) F 1000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE AB2 (12-12) M 1000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE AB2 (12-12) F 1000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE AC (13-13) M 1500 10,00 N Remoergometro 99
0 RE AC (13-13) F 1500 10,00 N Remoergometro 99
0 RE CD (14-14) M 1500 10,00 N Remoergometro 99
0 RE CD (14-14) F 1500 10,00 N Remoergometro 99
0 RE 40-44 (40-44) M 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE 40-44 (40-44) F 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 REPL 40-44 (40-44) M 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 REPL 40-44 (40-44) F 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE 45-49 (45-49) M 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE 45-49 (45-49) F 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 REPL 45-49 (45-49) M 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 REPL 45-49 (45-49) F 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE 50-54 (50-54) M 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE 50-54 (50-54) F 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 REPL 50-54 (50-54) M 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 REPL 50-54 (50-54) F 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE 55-59 (55-59) M 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE 55-59 (55-59) F 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 REPL 55-59 (55-59) M 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 REPL 55-59 (55-59) F 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE 60-64 (60-64) M 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE 60-64 (60-64) F 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 REPL 60-64 (60-64) M 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 REPL 60-64 (60-64) F 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE 65-69 (65-69) M 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE 65-69 (65-69) F 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 REPL 65-69 (65-69) M 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 REPL 65-69 (65-69) F 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE 70+ (70-99) M 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 RE 70+ (70-99) F 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 REPL 70+ (70-99) M 2000 10,00 N Remoergometro 99
0 REPL 70+ (70-99) F 2000 10,00 N Remoergometro 99
9. Allegati

- Esibizione dimostrativa
- Informazioni utili

Il presente Regolamento di regata € parte integrante del Bando approvato dalla FIC in data 05/12/2022

Il presidente del COL Busoni Filippo




CAMPIONATO e MEETING NAZIONALE INDOOR ROWING
LIMITE SULL'ARNO 18 Dicembre 2022

informazioni utili

Sara' funzionante un punto ristoro.
Parcheggio mezzi societari piazzale SC Limite.

Parcheggi riservati sulle strade perimetrali della Sede.



