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FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO

DELEGAZIONE REGIONALE SARDEGNA
BANDO DI REGATA

1"~ TAPPA CAMPIONATO REGIONALE BEACH SPRINT
CAGLIARI — Lungomare Poetto, domenica 17 luglio 2022

1. Comitato Organizzatore Locale (COL): A.S.D. Societa Canottieri Ichnusa in collaborazione con la
Delegazione Regionale Sardegna

2.Gare promozionali: Gare non valide per la classifica Nazionale.

Gare promozionali nella categoria:

-Junior (U19), come da NdA FIC al Regolamento Beach Sprint Rowing non ¢ prevista la nomina del
capitano dell’equipaggio e possono gareggiare i vogatori della categoria Ragazzi (Under17) secondo anno
(16 anni);

-Senior.

3.Programma gare: Match Race tra due imbarcazioni, finali dirette come da Regolamento di regata.

4.Percorso: costiero da mt.500 circa per tutte le specialita/categorie, come da planimetria allegata al
regolamento di Regata. Partenza e arrivo in corsa dalla spiaggia. Il tracciato del percorso sara 1I’Opzione 2 del
Regolamento Beach Sprint Rowing (allegato C).

5.Criteri di finali: non sono previste eliminatorie; serie di finali dirette, verra stilata una classifica sulla base
dei tempi registrati nelle varie finali.

Le gare si svolgeranno su imbarcazioni gemelle a noleggio messe a disposizione dal C.O.L.; i costi di
noleggio sono inclusi nella tassa di iscrizione. Le imbarcazioni si intendono complete di remi.

6.Iscrizioni: on-line su www.canottaggio.net entro le ore 00:00 di lunedi 11 luglio 2022, con pubblicazione
statistica sul sito www.canottaggio.org che costituira avviso unici iscritti. Entro lo stesso termine, tramite
modulo Allegato C1 fatto pervenire al COL e Delegazione gare a mezzo mail COL e Delegazione.

7.Tassa iscrizione
Junior (U19), Senior euro 20,00 da versare:

- Con bonifico bancario intestato A.S.D. Societa Canottieri Ichnusa - Cagliari IBAN:
IT12P0306909606100000013427 registrando 1’avvenuto versamento entro le ore 24:00 di martedi
12/07/2022 in www.canottaggio.net nella funzione “PAGAMENO ISCRIZIONI”.

- presentando alla Segreteria COL in sede di accredito, presso Segreteria Gare, come da planimetria
logistica allegata.
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Ritiri e sostituzioni in Accredito c¢/o Segreteria gare, comunicate per scritto su appositi moduli
allegati o anticipate telefonicamente al numero cellulare 388.4477756 e confermate per mail a
iscrizioni@canottaggio.net ed in copia a canott.ichnusa@gmail.com entro i termini di
chiusura dell'accredito.

8.Accredito:

Segreteria gare presso logistica campo gara domenica 17 luglio 2022 dalle ore 08:00 alle ore 09:00.
Verifica Iscrizioni: presso la segreteria gare domenica 17 luglio 2022 alle ore 09:00.

Il Programma gare sara disponibile almeno un'ora prima dell'inizio delle gare.

Eventuali comunicazioni per le societa saranno affisse nei pressi della segreteria gara e nei pressi
del parco barche, o annunciate dallo speaker nel caso di urgenza.

9.Premi:

Alla societa: Trofeo ricordo

Agli atleti: Primi classificati: medaglia dorata
Secondi classificati: medaglia argentata

Terzi classificati: medaglia bronzata.

Cronometraggio: a cura del COL.

Disposizioni generali: per quanto non contemplato nel presente Bando, valgono le disposizioni del Codice
di Gara, del Regolamento Organizzativo delle Regate, del Regolamento di Coastal Rowing, Regolamento
Beach Sprint e le comunicazioni ufficiali del COL disponibili in sede di accreditamento o dei Meeting dei
Capitani.
ALLEGATI

- Allegato A: Planimetria del Campo di Gara;

- Allegato B: Dichiarazione di Manleva;

- Allegato C1- Modulo d’iscrizione;

- Allegato C : Opzione 2 — Slalom all’andata/ ritorno rettilineo.

COMITATO ORGANIZZATORE LOCALE

Il Segretario: Mauro Badas Il Presidente: Claudio Pia

DELEGAZIONE REGIONALE SARDEGNA

Delegato Regionale: Stefania Campesi

IL BANDO E STATO APPROVATO DALLA F.I.C. IL

Il Segretario Generale: Maurizio Leone Il Presidente: Giuseppe Abbagnale
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