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EUROPEAN MASTERS GAMES
LIGNANO 2011
REGOLAMENTO - 06 CANOTTAGGIO

Nota Bene: tutte le informazioni contenute nel presente

Ma“ersaames regolamento sono valide al momento della pubblicazione

e possono subire modifiche.

Versione aggiornata al 17/08/2011

Per tutto quanto non previsto o specificato in questa guida informativa valgono e si applicano le
norme del Regolamento Tecnico Internazionale F.I.S.A. (Fédération International Sport Aviron).

PARTECIPAZIONE
Nello spirito degli European Masters Games le iscrizioni sono libere e gli atleti non rappresentano la
nazione di appartenenza, conseguentemente possono iscriversi alle gare anche atleti extra-europei.

TERMINE PREVISTO PER LE ISCRIZIONI
12/06/2011 Iscrizione anticipata (con sconto del 15% sulla quota di iscrizione).
31/07/2011 Termine ultimo.

Iscrizione federazione sportiva.

- Tutti i partecipanti dovranno provare di essere affiliati alla loro Federazione Nazionale riconosciuta ed
affiliata alla F.I.S.A. (Fédération International Sport Aviron)

- dovranno possedere il certificato medico, in corso di validita, attestante I'idoneita agonistica a gareggiare
nella disciplina sportiva del canottaggio (certificazione non richiesta ai partecipanti italiani gia in possesso
della certificazione medica in quanto tesserati con la F.I.C.).

Antidoping.
Tutti gli atleti accettano di essere sottoposti ai controlli antidoping che saranno effettuati secondo le norme
IMGA- WADA.

Assicurazioni

- Tutti i partecipanti non in possesso della tessera TEAM (Tessera Europea Assicurazione Malattia) devono
stipulare una polizza assicurativa personale contro gli infortuni. Informazioni sul sito http://ehic.europa.eu

- | partecipanti sprovvisti di tale assicurazione potranno stipularla in loco con la compagnia assicuratrice del
C.O., presso il Games Centre, ovvero sul link che verra attivato sul sito www.lignano2011.it

Termini e condizioni di partecipazione
Tutti i partecipanti dovranno accettare i termini e le condizioni di partecipazione, gli specifici regolamenti,
inoltre dovranno firmare, all’atto dell’accredito, una liberatoria per la responsabilita civile.

Visto

| partecipanti provenienti da paesi per i quali & richiesto il visto dovranno richiedere il visto turistico.
Informazioni per il rilascio del visto turistico sono disponibili sul sito www.esteri.it/visti’lhome_eng.asp
(Visto tipo turistico).

1. Date delle competizioni
1.1 Gli “European Masters Games” inizieranno sabato 10.09.2011 e termineranno martedi 20.09.2011.

1.2 Le gare di Canottaggio si terranno sabato 17.09.2011 e domenica 18.09.2011.

1.2.1 SIC - Sport Information Centre.

Tutte le informazioni relative alle gare di Canottaggio saranno pubblicate sul sito www.lignano2011.it e
saranno disponibili presso il SIC (Sport Information Centre) del Canottaggio che sara aperto presso il Centro
Accrediti da lunedi 12.09.2011 e verifica accrediti fino a sabato 17.09.2011.

2. Dettagli degli impianti sportivi

2.1 Centro di canoa e canottaggio “Remo Cristofoli” Via Famula n. 44 - San Giorgio di Nogaro
Visibile su: www.canottaggio-fvg.org - www.canoasangiorgio.org

EMG LIGNANO 2011 - Canottaggio — Regolamento - pagina 1/4


http://www.lignano2011.it/
http://www.esteri.it/visti/home_eng.asp
http://www.lignano2011.it/
http://www.canottaggio-fvg.org/
http://www.canoasangiorgio.org/

3. Classi d’eta
Tutte le classi d’eta sono determinate al 31/12/2011.
Nelle competizioni individuali gli atleti devono gareggiare nella loro classe d’appartenenza.

Maschi
MA: 27+ = nati nel: 1984, 1983, 1982, 1981, 1980, 1979, 1978, 1977, 1976.
MB: 36+ = nati nel: 1975, 1974, 1973, 1972, 1971, 1970, 1969.
MC: 43+ = nati nel: 1968, 1967, 1966, 1965, 1964, 1963, 1962.
MD: 50+ = nati nel: 1961, 1960, 1959, 1958, 1957.
ME: 55+ = nati nel: 1956, 1955, 1954, 1953, 1952.
MF: 60+ = nati nel: 1951, 1950, 1949, 1948, 1947.
MG: 65+ = nati nel: 1946, 1945, 1944, 1943, 1942.
MH: 70+ = nati nel: 1941, 1940, 1939, 1938, 1937.
MI:; 75 Over = nati nel: 1936 o prima.
Femmine
WA: 27+ = nate nel: 1984, 1983, 1982, 1981, 1980, 1979, 1978, 1977, 1976.
WB: 36+ = nate nel: 1975, 1974, 1973, 1972, 1971, 1970, 1969.
WC: 43+ = nate nel: 1968, 1967, 1966, 1965, 1964, 1963, 1962.
WD: 50+ = nate nel: 1961, 1960, 1959, 1958, 1957.
WE: 55+ = nate nel: 1956, 1955, 1954, 1953, 1952.
WF: 60+ = nate nel: 1951, 1950, 1949, 1948, 1947.
WG: 65+ = nate nel: 1946, 1945, 1944, 1943, 1942.
WH: 70+ = nate nel: 1941, 1940, 1939, 1938, 1937.
WI: 75 Over = nate nel: 1936 o prima.

CLASSI D’ETA PER Gl EQUIPAGGI (MASCHILI, FEMMINILI E MISTI)
Negli equipaggi la classe & determinata dall’eta media dei componenti (escluso il timoniere).
La classe d’eta e il sesso del timoniere sono liberi, tuttavia il suo peso minimo deve essere di 50 kg. (la sua
eta non viene considerata nel calcolo della media dell’eta dell’equipaggio).
A: 27+ = etd media: 27 - 35.

B: 36+ = eta media: 36 - 42.
C: 43+ = eta media: 43 - 49

D: 50+ = eta media: 50 - 54.
E: 55+ = eta media: 55 — 59.
F: 60+ = eta media: 60 — 64.
G: 65+ = eta media: 65 — 69.
H: 70+ = eta media: 70 — 74.

I: 75 Over = eta media: 75 e oltre.
4, Dettagli delle competizioni

4.1 Categorie di barche

Le categorie delle barche sono 1x, 2x, 4x, 2-, 4-, 8+ per ogni classe di eta.

4.2  Orario delle gare

Le gare si disputeranno sabato 17.09.2011 e domenica 18.09.2011 dalle ore 09.30 alle 18.00.

La Direzione tecnica potra modificare gli orari secondo le esigenze della manifestazione.

4.3  Limiti di partecipazione

Ogni atleta non pud disputare piu di due gare nella stessa giornata e complessivamente non puo
disputare di piu di 4 gare, piu una in equipaggi misti.

4.4 Equipaggi: conferma

Qualora un equipaggio fosse gia deciso all’atto della iscrizione, & necessario che il capobarca effettui la
registrazione nel software di gestione delle gare. Per poterla effettuare si pregano gli atleti Italiani di
collegarsi al sito www.canottaggio.net e seguire la consueta procedura. Gli atleti stranieri dovranno
collegarsi al sito http://entry.canottaggio.net/ seguendo la procedura automatica di accredito.

La composizione degli equipaggi puo essere fatta anche il loco (tra atleti gia iscritti).
La conferma della partecipazione ad una gara in equipaggio deve essere effettuata entro le ore 16 del giorno
precedente la gara, presso la Segreteria di gara di S. Giorgio di Nogaro (luogo delle competizioni).

4.5 lIscrizioni e premiazioni

Nel caso un evento registrasse un solo equipaggio iscritto, questo sara accorpato alla classe d'eta inferiore;
gli equipaggi saranno comunqgue premiati per classe d'eta.
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5. Allenamenti

Gli allenamenti sono previsti solo a secco su remoergometri che saranno messi a disposizione
dall’'organizzazione e disponibili presso la palestra del Centro Canoa “Remo Cristofoli” di San Giorgio di
Nogaro.

6. Competizioni: standard e regole

6.1 L'organizzazione e la gestione delle gare saranno effettuate con la supervisione della Federazione
Nazionale (F.I.C.) secondo le norme della Fédération International Sport Aviron (F.I.S.A.) e dell'International
Masters Games Association (I.M.G.A.).

6.2 Meeting tecnico

Data, orario e luogo degli eventuali meeting tecnici saranno comunicati in seguito e saranno disponibili al
Centro Accrediti. Dettagliate informazioni verranno rese note successivamente alla chiusura delle iscrizioni
sul sito www.lignano2011.it

6.3  Giuria e arbitri
La competizione sara diretta da un Presidente di Giuria e dai giudici nominati dalla Commissione direttiva
Arbitrale della F.1.C.

6.4  Cerimonia di premiazione

Seguendo lo spirito degli European Masters Games, le iscrizioni sono libere e gli atleti non rappresentano la
rispettiva nazione di appartenenza. Di conseguenza le cerimonie di premiazione saranno effettuate senza
alzabandiera e senza suonare I'inno nazionale dell'atleta vincitore.

| primi tre classificati di ogni gara e classe di eta riceveranno le medaglie.

| primi classificati di ogni gara e classe potranno fregiarsi del titolo di “Campione degli European Masters
Games Lignano 2011”.

7. Equipaggiamento
Ogni atleta dovra essere dotato di equipaggiamento secondo le norme e regolamenti internazionali F.I.S.A.

8. Vestiario
Si richiede la divisa uniforme per ogni singolo equipaggio. Per gli equipaggi compositi saranno fornite ai
partecipanti maglie di riconoscimento.

9. Noleggio attrezzature

Sara possibile noleggiare delle imbarcazioni per le gare fino ad esaurimento delle disponibilita. Le richieste
dovranno essere inviate al SOC (ficfvg@virgilio.it) entro il giorno 31 agosto 2011, che le soddisfera in
ordine di ricezione. La tariffa a posto-voga sara di € 35,00 per 1x, 2x, 4x, 2-, 4-; € 25,00 per 8+. In seguito
saranno comunicati ulteriori dettagli.

10. Varie
Sara possibile accedere al centro sportivo di canoa e canottaggio “Remo Cristofoli” dal pomeriggio del
giorno giovedi 15.09.2011. Per prenotazioni ed ulteriori informazioni: www.canoasangiorgio.org

11. Iscrizioni

11.1 Quota diiscrizione ATLETI

La quota di partecipazione per gli atleti agli European Masters Games Lignano 2011 & di € 120,00 per
persona e deve essere pagata entro il 31.07.2011 (Final registration).

Qualora la quota di partecipazione venga pagata entro il 12.06.2011 (Early registration) si potra usufruire di
uno sconto del 15% (la quota sara ridotta a € 102,00).

Il pagamento della quota di iscrizione (€ 102,00 entro il 12.06.2011 o € 120,00 entro il 31.07.2011) dovra
essere effettuato a mezzo bonifico internazionale sul conto corrente bancario c/c Comitato Esecutivo
Organizzatore EMG Lignhano 2011 presso Banca Popolare FriulAdria — Agenzia 171 Trieste.

IBAN IT 25C0533602207000040545149 - BIC (o SWIFT) BPPNIT2P171, al netto delle spese di
spedizione o tramite Carta di Credito (Il sistema di pagamento Pay Pal, per le iscrizioni online, e
disponibile sul sito: www.lignano2011.it).

Con la quota di iscrizione viene offerto/a:

La possibilita di partecipare a tutte le gare previste nel programma degli EMG;

La partecipazione alla sfilata e accesso alle cerimonie di apertura e chiusura;

Il servizio di trasporto urbano gratuito a Lignano Sabbiadoro;

Il servizio di trasporto extra-urbano da Lignano ai campi di gara fuori Lignano per i giorni di gara e per gli
sport ai quali si & accreditati (su richiesta);

L’assistenza medica sui campi di gara;
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= L’ingresso gratuito a tutti i campi di gara;

= L’attestato di partecipazione;

= Le medaglie ai primi tre classificati;

= Il kit di registrazione con pass di accredito, guida dei giochi, materiale informativo turistico e sport bag;

= La EMG F.V.G. Card — (Tessera personale per visite guidate, sconti per accessi ai musei e per servizi
vari nel Friuli Venezia Giulia);

= L’accesso al Game - ed Expo Centre;

= L’accesso agli eventi sociali (Il calendario degli eventi sara pubblicato sul sito www.lignano2011.it);

= Gli sconti presso le attivita commerciali di Lignano Sabbiadoro;

Ulteriori benefici potranno essere riconosciuti e saranno riportati sul sito www.lignano2011.it.

Servizi disponibili su richiesta:

= Transfer da e per gli aeroporti e stazioni ferroviarie;

= Transfer per campi allenamento situati fuori Lignano Sabbiadoro;

= Transfer per assistere alle gare sportive diverse da quelle cui si & accreditati, organizzate fuori Lignano
Sabbiadoro;

= Servizio catering presso luoghi di gara;

= Escursioni, ecc.

11.2  Quota diiscrizione ALLENATORI E ACCOMPAGNATORI

La quota di partecipazione per gli accompagnatori e allenatori agli European Masters Games Lignano 2011

e di € 60,00 per persona e deve essere pagata entro il 31.07.2011 (Final registration).

Qualora la quota di partecipazione venga pagata entro il 12.06.2011 (Early registration) si potra usufruire di

uno sconto del 15% (la quota sara ridotta a € 51,00).

Il pagamento della quota di iscrizione (€ 51,00 entro il 12.06.2011 o € 60,00 entro il 31.07.2011) dovra

essere effettuato a mezzo bonifico internazionale sul conto corrente bancario c/c Comitato Esecutivo

Organizzatore EMG Lignano 2011 presso Banca Popolare FriulAdria — Agenzia 171 Trieste.

IBAN IT 25C0533602207000040545149 — BIC (o SWIFT) BPPNIT2P171, al netto delle spese di

spedizione o tramite Carta di Credito (Il sistema di pagamento Pay Pal, per le iscrizioni online, &

disponibile sul sito: www.lignano2011.it).

Con la quota di iscrizione viene offerto/a:

= La partecipazione alla sfilata e accesso alla cerimonia di apertura e chiusura (Sfilata solo per gli

allenatori);

Il servizio di trasporto urbano gratuito a Lignano Sabbiadoro;

Il servizio di trasporto extra-urbano da Lignano ai campi di gara fuori Lignano per i giorni di gara e per gli

sport ai quali si & accreditati (su richiesta);

L’assistenza medica sui campi di gara;

L’accesso a tutti i campi di gara;

L’attestato di partecipazione (solo per gli allenatori);

Il kit di registrazione con pass di accredito, guida dei giochi, materiale informativo turistico e sport bag;

La EMG F.V.G. Card — (Tessera personale per visite guidate, sconti per accessi ai musei e per servizi

vari nel Friuli Venezia Giulia);

= L’accesso al Game - ed Expo Centre;

= L’accesso agli eventi sociali (Il calendario degli eventi sara pubblicato sul sito www.lignano2011.it);

= Gli sconti presso le attivith commerciali di Lignano Sabbiadoro.

Ulteriori benefici potranno essere riconosciuti e saranno riportati sul sito www.lignano2011.it
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Servizi disponibili su richiesta:

= Transfer da e per gli aeroporti e stazioni ferroviarie

= Transfer per campi allenamento siti fuori Lignano Sabbiadoro;

= Transfer per assistere alle gare sportive diverse da quelle cui si € accreditati, organizzate fuori Lignano
Sabbiadoro;

= Servizio catering presso luoghi di gara;
= Escursioni, etc.
=
12. Links
CO - Comitato Organizzatore: www.lignano2011.it;
e-mail: info@lignano2011.it
IMGA - International Masters Games Association: www.imga.ch; e-mail: info@imga.ch
FIC - Federazione Italiana Canottaggio: www.canottaggio.org

COL - Comitato Regionale Organizzatore Canottaggio: =~ www.canottaggio-fvg.org;
e-mail: ficfvg@virgilio.it
COL - (Comitato Organizzatore Locale) Canoa San Giorgio: www.canoasangiorgio.org
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