Scheda Informativa Atleta: VIOLANTE LAMA

FIC
$Mk /ser$ﬂ2°tt"ggi° Mastgr/_Senior
nata il il 30/11/1980

a TERRACINA (LT)

Anno inizio attivita agonistica: 1995
nella societa: CIRCOLO CANOTTIERI LAZIO
allenata da:
[Attuale o Ultima societa: DIBI ROWING |
[Risultati Internazionali | [Risultati Campionati Italiani
CAMPIONATI MONDIALI Tipo Olimpico Campionati Italiani Tipo Olimpico
Categoria Junior categoria Under 17
1998| Under 19 | Doppio |FND 1996 Under 17 Due senza 1°
CAMPIONATI MONDIALI COASTAL ROWING 1995 Under 17 Quattro di coppia_| 3°
2023 Senior A Due coastal rowing |20° categoria Under 19
2023 Senior A Quattro coastal  |12° 1998 Under 19 Due senza 1°
2021 Senior A Due coastal rowing |17°]|  [1998 Under 19 Canoino r
MEDAGLIERE MEMORIAL DALOIA : 597 Under 1o S.‘SZETS >
Partecipazioni | Oro | Arg | Bro 2000 Sen!or A S!ngolo 005" 1996 Under 19 Quattro senza 2°
Olimpiadi 2000 Senior A Singolo 0057 1995 Under 19 Quattro senza 3°
1998 Senior A Due senza 003° 8
_0 : | : | | 1998 Senior A Due senza 003° categoria Over 17 (18-99)
Campionati Mondiali 2021| Over 17 (18-99) | Singolo |FND
4 | | | ALTRE GARE INTERNAZIONAITI categoria Under 23
Campionati Europei 2017 Mgster B Singolo _ 2° 1999 Under 23 Singolo 5°
0 | | | 2021 Sen!or 18-99 Due coastal rowing | 2° 1998 Under 23 Doppio 30
Altre Internazionali 2021 Sen!or 18-99 Quattro CoaStél 2° 1997 Under 23 Singolo 6°
9 | 1 | 3 | D) 2021 Sen!or 18-99 Due coastal row!ng FND| categoria Senior A
Campionati Italiani 2020 Senior 18-99 Due coastal rowing | 1° 2021 Senior A Otto 5°
53 [21] 7] 7 2021 Senior A Quattro di coppia | 3°
Avyertenza: | dati sono rfelativi al. ) 2020 Senior A Doppio 1°
periodo dal 1989 ad oggi e pubblicati - -
solo a titolo statistico 2018 Senior A Singolo 6°
2017 Senior A Due senza 6°
ALTRE NOTIZIE | 2002 Senior A Quattro di coppia | 2°
2002 Senior A Due senza 4°
2001 Senior A Due senza 5°
2001 Senior A Doppio FND
2000 Senior A Singolo FND|
1999 Senior A Singolo FND|
categoria Master A
2021 Master A Doppio 1°
2020 Master A Doppio 1°
categoria Master B
2022 Master B Singolo 1°
2021 Master B Singolo 1°
2020 Master B Singolo 1°
2019 Master B Singolo 1°
2018 Master B Singolo 1°
2017 Master B Singolo 2°
2016 Master B Singolo 3°
2016 Master B Doppio 2°
categoria Master C
2023 Master C Singolo 1°
2019 Master C Quattro di coppia | 1°
2018 Master C Quattro senza 1°
2017 Master C Due senza 2°
categoria Master D
2022 Master D | Quattro di coppia | 1°
categoria Master under 43
2023| Master under 43 | Doppio [ 4°
categoria Master
2015 Master Quattro di coppia | 2°
2015 Master Otto 5°
Campionati Italiani Tipo Regolamentare
categoria Under 19
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Scheda Informativa Atleta: VIOLANTE LAMA
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I gocanottagglo Master/Senior
D o q
nata il il 30/11/1980
a TERRACINA (LT)
[1997]  under 19 Canoino [ 4°
CAMPIONATI ITALIANI COASTAL ROWING
categoria Senior 18-99
2023| Senior 18-99 Due coastal rowing | 1°
2022| Senior 18-99 Due coastal rowing | 2°
2021| Senior 18-99 Due coastal rowing | 1°
2020 Senior 18-99 Due coastal rowing | 1°
CAMPIONATI ITALIANI INDOOR ROWING
categoria Master B
2019 Master B Remoergometro 1°
2018 Master B Remoergometro 1°
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